


समेͩकत म×èय पालन : पǐरचय
• उपलÞध साधन का सवȾƣम उपयोग कर अͬधक से अͬधक उ×पादन एवं 
लाभ के ͧलए मɩलȣ के साथ पशुधन एवं कृͪष का समाकͧलत खेती को  
समेͩकत म×èय पालन कहत ेहɇ I 

• समेͩकत म×èय पालन के अंतग[त Ǔनàनͧलͨखत खेती ͩकया जा सकता है : 
मɩलȣ-सह-मवेशी पालन   
मɩलȣ-सह-मुगȸ पालन 
मɩलȣ-सह-बƣख पालन  
मɩलȣ-सह-सुअर पालन
धान कȧ खेती सह मɩलȣ पालन 



समेͩकत म×èय पालन से लाभ

• ĤǓत इकाई ¢ेğ मɅ उ×पादकता को बढ़ाता है I 
• आहार व उव[रक मɅ होने वाले खच[ को कम करता है I 
• आहारपǓूत [ मे वɮृͬध लाता है I 
• Ĥयावरण संतुलन बनाये रखने मɅ योगदान करता है I 
• ͩकसानɉ के आͬथ[क लाभ मɅ वɮृͬध करता है I 
• रोजगार के नए अवसर सिृजत करता है |

 
 



समेͩकत म×èय पालन से ĤǓत वष[ ĤाÜत उ×पाद
खेती का 
नाम

संचयन 
सं०

म×èय बीज का संचयन

मछलȣ अंडा दधू माँस

मɩलȣ-सह-
मवेशी पालन 3-4 मवेशी/हे० 6,000 ͩफंगरͧलगं/हे० 5000 लȣ०    

/वष[

(i) 3,000 – 5,000 ͩक०/हे० 
बायोगैस घोल के साथ

(ii) 1,000- 2,000 ͩक०/हे०गोबर के 
साथ

मɩलȣ-सह-मुगȸ 
पालन 500-600 मगुȸ 

/हे०
5,000-6,000 
ͩफंगरͧलगं/हे० 1000-70,000 - 4,000-4,500 ͩक०/हे०

मɩलȣ-सह- 
बƣख पालन

200 से 300 
बƣख/हे०

5,000-6,000  
ͩफंगरͧलगं/हे० 12,000 - 3,000-5,000 ͩक०/हे०

मɩलȣ-सह-सअुर 
पालन 30–40 सअुर/हे० 6000 ͩफंगरͧलगं/हे०

 
3,000-4,000 ͩक०/हे०



मछलȣ सह मवेशी पालन
• 3-4 मवेशी ĤǓत हे० तालाब के उव[रता के ͧलए पया[Üत है |

• मवेशी का आहार – 9,000 से 11,000 ͩकलो घास/åयèक मवेशी |

• आहार देने का समय – एक Ǒदन मɅ तीन बार Ǔनिæचत समय पर | 
 
 
 
 
 

• अनुपात 

संचयन – मवेशी म×èय बीज 

3-4 मवेशी/हे० 6000 ͩफंगरͧलगं/हे०

क॰ रो॰ म॰ृ Ēा॰ ͧस॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 25 20 5 20 10



मछलȣ सह मवेशी पालन से ĤाÜत उ×पाद
• तालाब के उव[रता के ͧलए बायोगैस घोल एवं गोबर का उपयोग होता है | 
 

• उ×पादन
   दधू                     मछलȣ 
• 5000 लȣटर/वष[  (i) 3000 से 5000 ͩक०/हे० (बायोगैस घोल के साथ)
                (ii)1000 से 2000 ͩक०/हे० (गोबर के साथ) 



मɩलȣ-सह-मुगȸ पालन
• मुगȸ के मल मɅ नाइĚोजन एवं फाèफोरस Ĥचरु माğा मɅ होती है जो खाद के Ǿप मे 
Ĥयोग ͩकया जाता है |

• पौãĚȣ हाउस का आकार – 17m x 12m x 3m ( बाँस का बना – 250 मुगȸ के ͧलए ) 
• Ýलोर गौͪपगं – 1 cm  
• पानी  के सतह से उचाई -1/2m (0.5cm) 
 
 
 
 

• तापĐम 28०C से 30०C , 200 वाट का बãब तापĐम मɅटेन करने के ͧलए उपयोग मे 
लाया जा सकता है | 

मुगȸ के बÍचे का ͩकèम - लेयर Ħोआइलर
कͧलगंो Ħाउन सेभर èटारबɉ 
èटार Đɉस सेभर हाइबो
आर० इसलɇड रेड मेनकब
बी० भी० 300 हेबड[



संचयन मुगȸ म×èय बीज 
0.3 -0.4 वग[ मी०/बड[ 500-600 मुगȸ/हे० 5000 से 6000ͩफंगरͧलग/हे०  

 लेयर – 300 
Ħोआइलर- 200 

क॰ रो॰ म॰ृ Ēा॰ ͧस॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 20 15 10 20 15

 माँस 1250 ͩक०/हे०/वष[ 
 अडंा 70,000 हे०/वष[ 
मɩलȣ 4000 से 4500 

ͩक०/हे० 

उ×पादन  

अनुपात  

 लेयर 22 सÜताह के बाद अंडा देना शुǾ कर 
देती है तथा 18 महȣने तक अंडा देती है | 

 लेयर को 18 महȣने के बाद बेचना चाǑहए |





 मछलȣ सह बƣख पालन
• बƣख के मल मɅ 25% काब[Ǔनक एवं 20% अकाब[Ǔनक पदाथ[ होते हɇ |

• बƣख के मल मɅ Ĥचरु माğा मɅ काब[न, नाइĚोजन, फॉसèफोरस, पोटाͧसयम एवं 
कैिãसयम पाया जाता है |

• बƣख को “जीͪवत खाद कȧ मशीन” कहा जाता है | 

• बƣख ɮवारा पैडͧलगं (तैरना) बायो एरेटर का काय[ करता है जो पानी मɅ 
ऑÈसीज़न कȧ माğा बढ़ाता है |

• बƣख भोजन कȧ खोज मɅ पोखर के तल के ͧमɪटȣ को उलट–पुलट करता है 
िजससे पोषक-त×व ĤाÜत होता है |

• बƣख का मुÉय भोजन-इनसेÈट लावा[, टेडपोल, मोलèक, वम[ एवं जलȣय पौधे, 
यहाँ तक ͩक संͬ चत म×èय बीज भी खा जाता है |



पालन योÊय बƣख कȧ ĤजाǓत
• अंड ेके ͧलए – खाकȧ कॉàपवेल  
• माँस के ͧलए – åहाइट पेनͩकन मèकोभी  
• माँस एवं अंडा के ͧलए – रोवेन  
• 200-300 बतख का बÍचा एक हेÈटेयर तालाब के उव[रकता के ͧलए पया[Üत है | 
संचयन के पूव[ 8 सÜताह के बÍचे का टȣकाकरण जǾरȣ है |

संचयन बƣख म×èय बीज 
200 – 300/हे० 5000-6000 ऐडभांस ͩफंगरͧलगं/हे०

क॰ रो॰ म॰ृ Ēा॰ ͧस॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

15 15 15 20 20 15



मɩलȣ सह बƣख पालन
• आहार – चावल का कंुडा या पौãĚȣ फȧड @ 100 gm ĤǓत बƣख ĤǓत Ǒदन |

• मैचǐुरटȣ- 6 माह का बƣख åयèक होता है और अंडा देना Ĥारàभ करता है तथा 
दो वषȾ तक अंडा देता है |

 
• उ×पादन  

बƣख मɩलȣ अंडा 
माँस - 500-600 ͩक०/हे० 3,000-5,000 ͩक०/हे० 10,000-20,000



मɩलȣ सह सुअर पालन
• सुअर तेज़ी से वɮृͬध करने वाला पशु है |

• यह लगभग 60-80 ͩक० वजन छः माह मɅ ĤाÜत कर लेता है I

• ĤǓत सुअर लगभग 500 ͩक० ĤǓत वष[ मल ×याग करता है I 
• 30-40 ĤǓत वष[ 15-20 टन मल ×याग करता है जो एक हे० जल¢ेğ को फǑट[लाईज 
करने के ͧलए पया[Üत है I

• पालने योÊय ĤजाǓत 
लाज[ åहाईट याक[ सायर 
बाक[ सायर  
हàपसायर 
ͧमͫडल åहाईट याक[ सायर 
लɇडरेस 



मɩलȣ-सह-सुअर पालन
• संचयन सूअर म×èय बीज 

200-300 /हे० 6000 अगुͧ लका / हे० 

क॰ रो॰ म॰ृ Ēा॰ ͧस॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 20 20 10 20 10

• सुअर के ͧलए  कमरे का तापĐम  20 ͫडĒी होना चाǑहए I
• 5 वग[ मी०/सुअर जगह ͩक आवæयकता होती है I

उ×पादन 
   माँस                            मɩलȣ 
2500 ͩक०/हे०/वष[           3000-4000 ͩक०/हे०/वष[



धान कȧ खेती सह मɩलȣ पालन 
• धान कȧ खेती सह मɩलȣ पालन के अंतग[त Ǔनàनͧलͨखत तीन 
Ĥकार कȧ खेती कȧ जा सकती है: 

i. पेरȣमीटर ĚɅच टाइप  
ii. सɅĚल पौÖड ͧसèटम  
iii. लेटरल ĚɅच टाइप 

कुल ¢ेğ 1 हे०
धान 0.70 हे०
पेरȣमीटर Ěेच ¢ेğ 0.20 हे०
पेरȣमीटर बाँध 0.10 हे०



पेरȣमेटर ĚɅच टाइप

सɅĚल पौÖड ͧसèटम  
लेटरल ĚɅच टाइप 



ĤोजेÈट मैनेजमɅट यूǓनट 
म×èय Ǔनदेशालय पटना, ǒबहार

       

      धÛयवाɮ  


